GYMME
MORE...

Leitfaden zur Einbindung in die Berufliche Orientierung in Niedersachsen

Berufsorientierung

im Unterricht

Wie geht es nach der Schule weiter?

Gymme More unterstiitzt euch und eure Schiilerinnen und Schiiler dabei, dieser Frage auf den Grund zu
gehen und eine fundierte Antwort zu finden. Unser Magazin richtet sich in erster Linie an junge Menschen,
die eine Hochschulzugangsberechtigung anstreben. Es ist eine wertvolle Hilfe, um eine ausfiihrliche und

individuell abgestimmte Berufsorientierung zu vermitteln.

Das Magazin enthilt:
Informationen zu den nachschulischen Anschlussmoglichkeiten, zum Beispiel:
Studium an einer Universitat oder (Fach-)Hochschule
duale und schulische Berufsausbildung
duales Studium
offentlicher Dienst

Orientierungsjahr

Profile und Adressen von
regionalen Unternehmen, die eine Berufsausbildung oder ein duales Studium anbieten

regionalen Universitaten und Hochschulen

Tipps und Informationen, um den eigenen Ubergang erfolgreich zu gestalten, insb.
zur Finanzierung des Studiums
zur individuellen Zeitplanung fiir die Entscheidungsfindung und Bewerbungen
zu den Zugangs- und Bewerbungsregelungen insb. von Hochschulen und Universitaten

zum Studieren ohne Fachhochschulreife und Abitur, auf der Basis einer Berufsausbildung

Das Magazin Gymme More wird durch unsere digitale Plattform www.gymmemore.de erganzt und vertieft.

Die digitalen Ausgaben finden sich hier: www.gymmemore.de/magazine

é



Gymme More: flexibel im Unterricht einsetzbar

Das Magazin Gymme More bietet euch eine wertvolle Basis, um eure Schiilerinnen und Schiiler bei der
Berufswahl und der Planung ihres weiteren Bildungswegs zu unterstiitzen. Es lasst sich vielseitig in euren
Unterricht integrieren und bietet eine strukturierte Herangehensweise, um die verschiedenen Aspekte der
Berufsorientierung umfassend und individuell zu behandeln.

Im Folgenden stellen wir euch vor, wie das Magazin gezielt eingesetzt werden kann, um euren Schiilerinnen
und Schiilern die Entscheidungsfindung nach der Schule zu erleichtern und sie optimal auf Bewerbungsver-

fahren vorzubereiten.

Gemeinsam mit Berufsorientierungsexperte Prof. Dr. Schroder von der Carl von Ossietzky Universitat
Oldenburg haben wir drei ein- oder zweistuindige Unterrichtsplanungen mit den dazugehorigen Arbeits-

blattern und Musterloésungen entworfen, um die schulische Nutzung von Gymme More zu unterstiitzen.

Die Unterrichtsplanungen sind so angelegt, dass sie

die aktive Mitarbeit der Schiiler:innen férdern,
inhaltlich, methodisch und technisch einfach in den Unterricht integriert werden kénnen,
z. B. in das Fach Politik-Wirtschaft in der gymnasialen Oberstufe

auch eine abweichende Unterrichtsgestaltung erlauben.
Die Unterrichtsplanungen bauen aufeinander auf, konnen aber auch einzeln genutzt werden.

Das Material zu den Unterrichtsstunden ist als Download zu finden unter:
www.aushildungsmedien.de/fuer-schulen/unterrichtsmaterialien
Anschlussalternativen nach der Schule

Recherche nach Ausbildungs- und Studienplatzen

Bewerbungs- und Auswahlverfahren



